
 

La musique à la montagne 

 

Le vendredi 10 janvier 

2020, nous sommes allés 

en bus à Autrans sur la 

montagne du Vercors. 

 

 

 

Nous avons été accueillis au centre par  Alexis. 

Déshabillage, on enfile les chaussons et ça commence ! 

 

 



Alexis nous a raconté l’histoire de l’épicéa qui a 

recueilli un rouge gorge blessé en hiver alors que les 

autres arbres, le frêne et l’érable perdaient leur 

feuilles et refusaient de le protéger. 

 Nous avons écouté le chant du rouge gorge. 

 

 

Alexis nous a parlé d’autres animaux qui vivent dans la montagne comme le chamois, le mouflon 

et le bouquetin. 

Il nous a montré et fait toucher une corne de bouquetin. 

Ensuite,  nous avons fait la connaissance de Pierrot la lune qui nous a accueillis au son de la 

guitare dans une salle de musique. 



Nous nous sommes installés devant des balafons et des djembés pour imiter la pluie qui tombe et 

l’orage qui gronde. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Et puis, c’était l’heure du déjeuner. Rapide passage aux toilettes pour se laver les mains et c’était 

le temps de se régaler avec nos pique-niques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Après le déjeuner, nous sommes allés nous dégourdir les jambes dans le jardin. Nous avons vu 

des épicéas, des petits tas de terre construits par les taupes qui ont creusé leurs galeries sous la 

terre. Bien que nous soyons en hiver, la neige avait fondu. Il ne restait qu’un tas de neige.  



Nous sommes rentrés pour faire une activité avec Alexis. Nous devions remplir des silhouettes 

d’arbre avec des végétaux et colorier ou dessiner sur de grandes feuilles.  

 

 

 

 

Enfin, nous avons retrouvé Pierrot La Lune avec son 

accordéon. Il nous a bien fait rire ! 

 

 

 

 

 



Et c’était reparti pour l’orage et la pluie tout en chantant ! 

 

On se prépare rapidement et on descend 

de la montagne vers Grenoble pour 

arriver à l’heure pour la sortie de l’école.  



 

 

 

 

 

 

 

 

 


