
Institution Bayard
Semaine du 5 au 9 octobre 2020

Midi

Lundi Entrées au choix Salade de maïs
Salad'Bar Houmous et toast

Plats Chili sin Carne
Plats sans viande -
Accompagnement Riz créole bio

Fromage ou laitage Camembert
Yaourt nature 

Desserts au choix Fruit de saison
Velouté fruix

Mardi Entrées au choix Œuf mayonnaise
Salad'Bar surimi mayonnaise

Salade verte bio

Pain bio Plats Paupiette de veau au jus 
Plats sans viande SP et SV: Omelette nature
Accompagnement Purée de pommes de terre

Fromage ou laitage Edam
Fromage blanc nature

Desserts au choix Fruit de saison local
Cocktail de fruits au sirop

Jeudi Entrées au choix Carottes râpées
Salad'Bar 1/2 pamplemousse (+sucre)

Salade verte 

Plats Cordon bleu
Plats sans viande Croustillant au fromage
Accompagnement Pôelée de légumes

Fromage ou laitage Vache qui rit
Yaourt aromatisé

Desserts au choix Liégeois chocolat
Fruit de saison bio

Vendredi Entrées au choix Tarte tomate chèvre basilic
Salad'Bar

Salade verte

Plats Pépite de Hoki sauce tartare
Plats sans viande
Accompagnement Haricots verts persillés

Fromage ou laitage Fromage du Terroir

Desserts au choix Tarte au chocolat
Fruit de saison bio

Produit bio Produit régional
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