
Institution Bayard
Semaine du 21 au 25 septembre 2020

Midi

Lundi Entrées au choix Salade de lentilles et féta
Salad'Bar Salade de pois chiches

Salade verte

Plats Lasagnes aux petits légumes
Plats sans viande -
Accompagnement -

Fromage ou laitage Chèvre
Petit suisse aromatisé

Desserts au choix Ananas au sirop
Fruit de saison bio

Mardi Entrées au choix Carottes râpées
Salad'Bar 1/2 pamplemousse (+ sucre)

Salade verte bio

Plats Rôti de porc provençale
Plats sans viande SV: Coquille de poisson
Accompagnement Pommes rissolées

Fromage ou laitage Fromage du Terroir

Desserts au choix Crème au chocolat
Fruit de saison

Jeudi Entrées au choix Samoussa

Salad'Bar
Salade verte

Menu Plats Filet de poulet tandoori

Indien Plats sans viande SP et SV: Croque-fromage

Accompagnement Riz à l'indienne

Fromage ou laitage Tomme blanche

Fromage blanc nature bio

Desserts au choix Velouté fruix

Fruit de saison

Vendredi Entrées au choix Melon
Salad'Bar Piperade

Salade verte bio

Plats Paupiette de saumon
Plats sans viande
Accompagnement Courgettes persillées

Fromage ou laitage Edam
Yaourt aromatisés

Desserts au choix Cake au chocolat du chef
Fruit de saison local

Produit bio Produit régional
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