
Entrées ou choix

Solod'Bor

Quiche Rebtochon

Quiche Lorroine

P[ots

Ptots sons vionde
Boeuf Bourguignon

SV: Nugget's de bté

Accompognement Corottes broisées

Fromoge ou [oitoge Yoourt noture bio O
P'tit [ouis

Desserts ou choix Compote de pommes

Bonone

fruû,

mt r&,

lfuû""Xt

3rttfr

InûMnBataol
Semaine du 28 février au 4 m rs 2022

m&

O produitrégionot @

rilffi,
-_tf

Entrées ou choix

Solod'Bor

Chou btonc à ['emmentol

1/2 pomptemousse (+sucre)

Sol.ode verte bio O
Ptots

Plots sons vionde
Rôti de porc ou jus

SV/SP: croque-fromoge

Accompognement Purée de potiron

Fromoge ou [oitoge Fromoge du Terroir @

Desserts ou choix Ectoir ou chocolot

Kiwi

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Oeuf moyonnoise

Sotode verte

Ptots

Ptots sons vionde

Tortiftette vé9étorienne @

Accompognement

Fromoge ou loitoge Fromoge bl.onc bio O
Comembert

Desserts ou choix Pomme locote @
Fton vonitte-corome[

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Sotode de môche

Sotode cotestow

Sotode verte bio O
Ptots

Ptots sons vionde

Fitet de cotin ou loit de coco et curry

Accompognement Riz créote

Fromoge ou loitoge Somos

Yoourt oromotisé

Desserts ou choix Ite ftottonte

Mondorine

Produit bio

. Næ p/ats $nt su*plibles de @nlenir des subganæs ou détiwÉs pouvanl enlainet des alhtgies au intoléEnces-
PNt loule infômalion, merci de wus îapp@het du gé6n1,



nttû,

InûMnenod
Semaine du 7 au ll mars 2022

mill

O produit régionor @

mû,û,

Tflonu.

aîo O

3euû'

lhrd""&

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Betteroves vi noi grette

Solode d'ogrumes

Ptots

Ptots sons vionde

Losognes ô [o botognoise

SV: Losognes de légumes du chef

Accompognement

Fromoge ou [oitoge Yoourt noture bio O
P'tit [ouis

Desserts ou choix Anonos ou sirop

Poire

Entrées ou choix

So[od'Bor

TobouLé bio

Solode de lentittes bio

Sotode verte bio

'ù%ru,
Omelette bioPlots

Ptots sons vionde

Accompognement Corottes broisées bio persiltées

Fromoge ou [oitoge EmmentoL bio

Yoourt oromotisé bio

Desserts ou choix Oronge bio

Compote de fruits bio

Entrées ou choix

Solod'Bor

Sotode de thon et mois

Chou rouge oux pommes

Sotode verte

Ptots

Plots sons vionde

Souté de dinde ou jus

SV: Nuggets de bté

Accompognement Grotin de courge béchomel

Fromoge ou [oitoge Fromoge btonc bio

Comembert

o

Desserts ou choix Coke oux pépites de chocotot du chef

Bonone

Entrées ou choix

So[od'Bor

Corottes rôpées vinoigrette

Rodis beurre

Sotode verte bio O
Ptots

Ptots sons vionde

Fitet de cotin à [o crème

Accompognement Céréoles gourmondes

Fromoge ou [oitoge Somos

Yoourt oromotisé

Desserts ou choix Fton vonitte-coromel

Pomme locote O

Produit bio

API RÊSTAUmTION, S.A. à Di.ætoùe el Conæil de Supeillanæ, Capiblde 1 000 000€, RCS Lille Mélropole : 477 181 010
nlrê.rinn Ré.iôhâlê , i'â ahâd.< M^.êL Snrn nôMFNF



lruûi

m"t&,

3e!&

I;ûMnBaLorI
Semaine du 14 au 18 mars 2022

mili

F'epae
tfalk?n

Iten&e*t

Entrées ou choix

Solod'Bor

Choux-fteurs bio en soLode O
Mocédoine de [é9umes

Pl.ots

Ptots sons vionde

Souté de veou morengo

SV: Nuggets de bté

Accompognement Grotin de pommes de terre

Fromoge ou [oitoge Yoourt noture

Brie

Desserts ou choix Compote pomme-froise

Kiwi

Entrées ou choix

Sotod'Bor

So[ode co[esLow

1/2 PompLemousse (+5uç1s)

Sol.ode verte locole @
Plots

Ptots sons vionde
Couscous végétorien

(Boutettes végétoLes, Légumes, pois chiches et semouLe)

Accompognement

ffidna
$u4ned/ûÀfrJ

Emmentot

Petit suisse sucré

Fromoge ou [oitoge

Desserts ou choix Mousse ou chocotot

Bonone bio O

Entrées ou choix

Sotod'Bor

saloàe llalklrcæ (5V, Co?ea.y & Tarwæs*'t,
co??a)

Sal& ver+e lcr,zrb

Ptots

Ptots sons vionde

P'ul*a & volrlùle, %,Ee ton:nlebaçû]r,
5V' Fllet &, poiæon çaee lorrglebaçilb

Accompognement TaMelbç
Fromoge ou [oitoge Tore

Frorrvæ blû.ê. rvlure bb O
Desserts ou choix PûTv Col*a a.x Srui+c ra-Wç

ortrtæ

Entrées ou choix

Solod'Bor

Sotode Piémontoise

Sotode de pois chiches

SoLode verte bio O
Ptots

Ptots sons vionde

Grotin de poisson

Accompognement Brocotis soutés

Fromoge ou [oitoge Comembert

Petit suisse oux fruits

Desserts ou choix Poire locote

Pêche ou sirop
@

Produit bio O produit régionor @
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Semaine du 21 au 25 mars2022

mifr
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Entrées ou choix

Solod'Bor

Betteroves persittées

Sotode de thon et mois

Plots

Ptots sons vionde
Hochis Pormentier

SV: Brondode de poisson

Accompognement

Fromoge ou [oitoge P'tit Louis

Yoourt oromotisé

Desserts ou choix Cocktoit de fruits ou sirop

Oronge bio ?)

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Rosette et cornichons

Surimi moyonnoise

Sotode verte

Ptots

Ptots sons vionde

Fiiet de pouLet souce tomote

SV: Croque-Fromoge

Accompognement Coquittettes bio ft
Fromoge ou [oitoge EmmentoI

Yoourt noture

Desserts ou choix Crème vonitle

Pomme locole

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Pizzo ou fromoge du chef

Friond ou fromoge

Sotode verte

PLots

Ptots sons vionde

Oeuf ô to Ftorentine

(ù)ffi,
---{Accompognement

Fromoge ou loitoge Fromoge btonc noture bio O
Bobybet

Desserts ou choix Vetouté fruitx

Kiwi

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Céteri rémoulode

Chou rouge rôpé

Sotode verte locote

Ptots

Ptots sons vionde

Fitet de Cotin souce crustocés

Accompognement Jordinière de [é9umes

Fromoge ou [oitoge Goudo

Yoourt oromotisé

Desserts ou choix Gôteou ou yoourt du chef

Bonone bio O

Produit bio O Produitrégionot @



Cunli

man&,

3e!&

lhnlt4lL

InffinBourl
Semaine du 28 mars au ler avril2022

mili

Entrées ou choix

Solod'Bor

Sotode cotestow

Sol.ode de coeur d'ortichouts

Plots

Ptots sons vionde

Steok hoché souce tomote

SV: Fitet de mertu souce tomote

Accompognement Potento

Fromoge ou [oitoge Emmentol

Yoourt noture bio O
Desserts ou choix Ite ftottonte

Poire Locote o

Entrées ou choix
Solod'Bor

Solode de pommes de terre
oux cornichons

Solode de quinoo

Sotode verte

ilaaa$ u/p{m.Zzfrll&I /=T'
Poné de bté fromoge épinordPtots

Ptots sons vionde

Accompognement Corottes oiL et persil.

Fromoge ou [oitoge Petit suisse oux fruits
Somos

Desserts ou choix Pomme bio O
Compote pomme-froise

Entrées ou choix

Solod'Bor

Corottes rôpées bio vinoigrette O
1/2 pomptemousse (+suçrs)

Sol.ode verte Locote @
PLots

Ptots sons vionde

Tojine de poutet

SV: Ometette souce tomote

Accompognement Légumes et pommes de terre

Fromoge ou [oitoge Fromoge btonc oromotisé

Goudo

Desserts ou choix Brownies

Kiwi

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Môche oux noix

Rodis beurre

Sotode verte

Ptots

Ptots sons vionde

Brochette de poisson souce ou citron

Accompognement Riz créole

Fromoge ou [oitoge Edom

Petit suisse sucré

Desserts ou choix Mousse ou chocotot

Bonone bio O

Produit bio O produitrésionor @



IaûMnBoutl
Semaine du 4 au I avril2022

mitL

ftt"lL

m""&

Sett&

lhttfuehL

Rac,os

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Betteroves vi noi grette

Sol.ode de choux-fteurs bio o

Ptots

Ptots sons vionde

PiLons de poutet ou jus

SV: Omelette ou fromoge

Accompognement Grotin Douphinois

Fromoge ou [oitoge Fromoge btonc oux fruits
Bûchette de chèvre

Desserts ou choix Fton voni[[e-corome[

Kiwi

Entrées ou choix

Sotod'Bor

SoLode de pois chiches et cumin

Sotode de lentiLLes

Ptots

Ptots sons vionde rilanas ùr'mR 4/Cilfin--6'

Roviolis ou chèvre
et à t'huiLe d'olive

Accompognement

Fromoge ou [oitoge Comembert

Yoourt noture bio o
Desserts ou choix Poire

Anonos ou sirop

Entrées ou choix

SoLod'Bor

Soitdu Corn,,:rE,.;oi;e .3'r.'l-fcirizc. oi.,'.rzs noirz:)

Solcdu '.tar:2, iâ:.a, ci-ivzs noires

S,:l:dz vzrle

Ptots

Plots sons vionde

Gordionne de 6oeut
S\1 Filat dc poisson ù io Comorguorsu

Accompognement Rrz

Fromoge ou loitoge Tommz @
Froomogc blonc noturz

Desserts ou choix Fougosse d' Aiguzs-Mortus
Pomma bio O

Entrées ou choix

So[od'Bor

Céteri rémoutode ou curry

Asperges moyonnoise

SoLode verte bio O
Ptots

Ptots sons vionde

Pépite de mertu poné ou citron

Accompognement

Fromoge ou [oitoge Petit suisse sucré

Kiri

Desserts ou choix Semoute ou loit et coromel

Bonone

Produit bio O Produit régionot @
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Semaine du ll au 15 nvril2022
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O produitrégionot @

ms,&,
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Entrées ou choix

SoLod'Bor

Sotode de brocolis bio

Betteroves bio vinoigrette

Plots

Plots sons vionde
Boutettes de boeuf bio

SV: Boutettes végétol.es souce tomote

Accompognement Semoute bio

Fromoge ou [oitoge Yoourt noture bio

Goudo bio

Desserts ou choix Pomme bio ou four

Bonone bio O

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Somousso oux légumes

Feuitteté ou fromoge

Sotode verte locole @

Ptots

Plots sons vionde

Ometette noture du chef

ô)@, RototouiIte

Petit suisse sucré

P'tit Louis

Accompognement

Fromoge ou [oitoge

Desserts ou choix Kiwi bio O
Anonos ou sirop

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Pôté croûte et cornichons

Oeuf moyonnoise

Sotode verte

PLots

Ptots sons vionde

Hout de cuisse de poutet rôti

SV: Fitet de mertu à [o crème

Accompognement Pommes noisettes

Fromoge ou [oitoge Tomme Noire

Fromoge btonc noture bio O
Desserts ou choix Oronge

Fton ou chocotot du chef

Entrées ou choix

Sotod'Bor

Ptots

Ptots sons vionde

Bo[ de riz

Accompognement

Fromoge ou loitoge Yoourt noture sucré

Desserts ou choix

Produit bio

r Nos pJâls $rl su$eplihbs & @nteûh des tubgênæs ou déivês puvanl enlninet des albryies ou inloÉGnæ'
Pout toute infoûalion. ærci de w6 aoo@he, du oéÊnlt


