
INSTITUTION BAYARD - Du 12/09/2022 au 16/09/2022

Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine française

Adolescents
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i Macédoine de légumes -
Vinaigrette
Betteraves rouges - Vinaigrette

Curry de lentilles Riz créole Gouda Bio 
Suisse sucré

Pêche au sirop
Pêche (régionale) 

m
ar

di Melon
Salade verte (régional) 
Salade verte - , maïs

Chipolata aux herbes - Au jus
/Filet de colin - Sauce tex mex Brocolis - , ail et persil Fromage blanc nature Bio 

Samos
Brownies - Crème anglaise
Pomme Bio 

m
er

cr
ed

i
je

ud
i

Tomate Bio  - Vinaigrette
Concombre Bio  - À la
grecque
Salade verte Bio 

Boulettes de boeuf Bio  -
Sauce tomate
/Boulettes végétarienne - Sauce
tomate

Semoule Bio 
Yaourt nature Bio 
Camembert Bio 

Crème dessert vanille Bio
Banane Bio 

ve
nd

re
di Salade Piémontaise

Taboulé
Salade verte

Filet de merlu - Sauce
provençale Haricots verts

Reblochon
Fromage blanc nature Bio 

Velouté fruix
Abricot
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Plats Ingrédients Allergènes

, ail et persil Ail, Huile, Persil

, maïs Maïs

Abricot Abricot

Au jus Bouillon de légumes, Eau, Herbes de
provence, Roux blanc Céleri, Gluten

Banane Bio Banane

Betteraves rouges Betterave

Boulettes de boeuf Bio Boulette de boeuf Gluten, Soja

Boulettes végétarienne Falafels Gluten

Brocolis Brocoli

Brownies Beurre doux, Chocolat noir, Farine de blé,
Noix, Oeuf liquide entier, Sucre semoule Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Camembert Bio Camembert Lait

Chipolata aux herbes Chipolata

Concombre Bio Concombre

Crème anglaise Crème anglaise Lait, Oeufs

Crème dessert vanille Bio Crème dessert

Curry de lentilles Bouillon de légumes, Curry, Lentille, Oignon

Filet de colin Colin/Lieu Poissons

Filet de merlu Merlu Poissons

Fromage blanc nature Bio Fromage blanc Lait

Gouda Bio Fromage portion Lait

Haricots verts Haricot vert

Macédoine de légumes Macédoine de légumes

Melon Melon

Pomme Bio Pomme

Pêche (régionale) Pêche

Pêche au sirop Pêche

Reblochon Reblochon Lait

Riz créole Bouillon de légumes, Huile, Oignon, Riz
indica Céleri

Salade Piémontaise Cornichon, Jambon blanc, Oignon, Persil,
Pomme de terre, Sauce salade Moutarde, Sulfites

Salade verte Salade batavia

Salade verte (régional) Salade batavia

Salade verte Bio Salade et mélange de salade

Samos Fromage portion Lait

Sauce provençale Eau, Garniture pizza, Herbes de provence,
Huile, Oignon, Poivron rouge, Roux blanc Céleri, Gluten, Lait
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Plats Ingrédients Allergènes

Sauce tex mex Huile, Ketchup, Mélanges d'épices, Miel,
Moutarde, Oignon, Roux blanc, Sauce Soja

Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, Sésame,
Soja, Sulfites

Sauce tomate
Bouillon de légumes, Eau, Garniture pizza,
Herbes de provence, Huile, Oignon, Roux
blanc, Sucre semoule, Tomate

Céleri, Gluten

Semoule Bio Eau, Huile, Semoule de blé Gluten

Suisse sucré Fromage blanc Lait

Taboulé Eau, Huile, Menthe, Semoule de blé,
Taboulé, Tomate Gluten

Tomate Bio Tomate

Velouté fruix Yaourt aux fruits Lait

Vinaigrette Sauce salade Moutarde, Sulfites

Yaourt nature Bio Yaourt nature Lait

À la grecque Ciboulette, Jus de fruit/légume, Menthe,
Yaourt nature Lait


