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Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine française

Adolescents
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i Carottes râpées Bio 
Brocolis Bio 
Salade verte

Hachis parmentier Bio 
/Brandade de poisson

Ligne à ne pas prendre en
compte

Fromage blanc nature Bio 
Emmental Bio 

Nectarine Bio 
Compote pomme Bio 

m
ar

di

Perles aux légumes
Salade de haricots rouges, maïs
aux épices
Salade verte Bio 

Pané de blé au fromage et
épinards Brocolis Babybel

Yaourt nature
Fraises - , sucre
Pêche au sirop

m
er

cr
ed

i
je

ud
i Cake aux légumes

Cake jambon fromage
Salade verte

Pilon de poulet - Sauce tartare
/Oeuf dur - Sauce mayonnaise Ratatouille

Saint paulin
Yaourt nature Bio 

Cône vanille - Pot de glace
vanille fraise
Banane

ve
nd

re
di Melon

Pastèque
Salade verte

Pépite de Merlu meunière - ,
citron

Coquillettes Bio  - Fromage
râpé - Sauce tomate

Fromage blanc
Tomme de Savoie 

Flan vanille nappé caramel
Pomme
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Plats Ingrédients Allergènes

, citron Citron

, sucre Sucre semoule

Babybel Fromage portion Lait

Banane Banane

Brandade de poisson Chapelure, Eau, Oignon, Poisson préparé,
Purée de légumes et pdt Gluten, Lait, Poisson, Sulfites

Brocolis Brocoli

Brocolis Bio Brocoli

Cake aux légumes
Brunoise de légumes , Emmental, Farine de
blé, Huile, Lait de vache, Levure
chimique/Bicarbonate, Oeuf liquide entier

Cake jambon fromage
Emmental, Farine de blé, Huile, Jambon
blanc, Levure chimique/Bicarbonate, Oeuf
liquide entier

Carottes râpées Bio Carotte

Compote pomme Bio Compote

Coquillettes Bio Coquillettes, Huile Gluten, Oeufs

Cône vanille Cône Céleri

Emmental Bio Emmental Lait

Flan vanille nappé caramel Flan Lait

Fraises Fraise

Fromage blanc Fromage blanc Lait

Fromage blanc nature Bio Fromage blanc Lait

Fromage râpé Emmental Lait

Hachis parmentier Bio Bouillon de boeuf, Chapelure, Eau, Egrené
de boeuf, Oignon, Purée de légumes et pdt

Melon Melon

Nectarine Bio Sel fin

Oeuf dur Oeuf dur Oeufs

Pané de blé au fromage et épinards Galette panée Gluten, Lait

Pastèque Pastèque

Perles aux légumes Brunoise de légumes , Perles Gluten

Pilon de poulet Aide à rôtir, Huile, Pilon de poulet

Pomme Pomme

Pot de glace vanille fraise Glace Lait

Pépite de Merlu meunière Poisson préparé Céleri, Gluten, Poisson

Pêche au sirop Pêche

Ratatouille Poêlée Gluten

Saint paulin Fromage portion Lait

Salade de haricots rouges, maïs aux épices Haricot rouge, Maïs, Mélanges d'épices,
Persil Sésame
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Salade verte Salade batavia

Salade verte Bio Salade et mélange de salade

Sauce mayonnaise Mayonnaise Oeufs, Sulfites

Sauce tartare Cornichon, Échalote, Mayonnaise, Persil Oeufs

Sauce tomate
Bouillon de légumes, Eau, Garniture pizza,
Herbes de provence, Huile, Oignon, Roux
blanc, Sucre semoule, Tomate

Céleri, Gluten

Tomme de Savoie Tomme Lait

Yaourt nature Yaourt nature Lait

Yaourt nature Bio Yaourt nature Lait


