
INSTITUTION BAYARD - Du 20/06/2022 au 24/06/2022

Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine française

Adolescents
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i Betteraves rouges - , pomme
Pamplemousse - , sucre
Mâche

Steak haché de boeuf - Sauce
tomate
/Omelette au fromage

Purée de pommes de terre Tomme blanche
Fromage blanc

Liégeois chocolat
Pêche plate

m
ar

di

Pommes de terre Bio  - ,
cornichons
Mini penne - , dés de tomme
Salade verte (régional) 

Pané au fromage Lentilles Yaourt nature
Emmental Cocktail de fruits au sirop

m
er

cr
ed

i
je

ud
i Melon

Pastèque
Salade verte Bio 

Aiguillettes de poulet - Sauce
provençale
/Filet de poisson pané - , citron

Piperade Gouda
Yaourt arômatisé

Gâteau au chocolat et pepites
Pomme

ve
nd

re
di Tomate - , basilic

Concombre - Vinaigrette
Salade verte Bio 

Quenelle de brochet - Sauce
crème Haricots verts Suisse sucré

Babybel
Nectarine
Compote pomme fraise
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Plats Ingrédients Allergènes

, basilic Basilic

, citron Citron

, cornichons Cornichon Moutarde

, dés de tomme Tomme

, pomme Pomme

, sucre Sucre semoule

Aiguillettes de poulet Aiguillette de poulet

Babybel Fromage portion Lait

Betteraves rouges Betterave

Cocktail de fruits au sirop Salade de fruits

Compote pomme fraise Compote

Concombre Concombre

Emmental Emmental Lait

Filet de poisson pané Poisson pané Gluten, Lait, Oeufs, Poisson

Fromage blanc Fromage blanc Lait

Gouda Gouda Lait

Gâteau au chocolat et pepites Chocolat noir, Eau, Huile, Oeuf liquide entier,
Préparation crème chocolat Gluten, Lait, Oeufs

Haricots verts Haricot vert

Lentilles Lentille Céleri

Liégeois chocolat Liégeois Lait

Melon Melon

Mini penne Penne, Persil Gluten, Oeufs

Mâche Salade mâche

Nectarine Nectarine

Omelette au fromage Omelette Lait, Oeufs

Pamplemousse Pomelos

Pané au fromage Fromage pané Gluten, Lait, Oeufs

Pastèque Pastèque

Piperade Ratatouille

Pomme Pomme

Pommes de terre Bio Pomme de terre

Purée de pommes de terre Eau, Purée de légumes et pdt Lait, Sulfites

Pêche plate Pêche

Quenelle de brochet Quenelle Gluten, Lait, Oeufs, Poisson

Salade verte (régional) Salade batavia

Salade verte Bio Salade et mélange de salade

Sauce crème Crème fraîche, Échalote, Huile, Roux blanc Gluten, Lait
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Sauce provençale Eau, Garniture pizza, Herbes de provence,
Huile, Oignon, Poivron rouge, Roux blanc Céleri, Gluten, Lait

Sauce tomate
Bouillon de légumes, Eau, Garniture pizza,
Herbes de provence, Huile, Oignon, Roux
blanc, Sucre semoule, Tomate

Céleri, Gluten

Steak haché de boeuf Steak haché

Suisse sucré Fromage blanc Lait

Tomate Tomate

Tomme blanche Tomme Lait

Vinaigrette Sauce salade Moutarde, Sulfites

Yaourt arômatisé Yaourt aromatisé Lait

Yaourt nature Yaourt nature Lait


