
INSTITUTION BAYARD - Du 26/09/2022 au 30/09/2022

Plat signature Bio Régional Toutes nos viandes de boeuf, porc, veau sont d'origine française

Adolescents
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i Betteraves rouges - Vinaigrette
Radis - , beurre

Aiguillettes de poulet - Sauce
aux olives
/au poisson - Sauce aux olives

Gratin dauphinois 
Fromage blanc aux fruits
Vache qui rit

Compote pomme fraise
Pomme Bio 

m
ar

di Pizza au fromage
Salade verte Bio 

Rôti de porc - Sauce à la sauge
/Filet de lieu - Sauce à la sauge Ratatouille Suisse sucré

Babybel
Crème dessert vanille
Poire (régional) 

m
er

cr
ed

i
je

ud
i Céleri râpé - Sauce rémoulade

Salade verte - , dés d'emmental
Salade verte Bio 

Lasagnes de légumes Brie
Fromage blanc

Poires au sirop
Pomme Golden 

ve
nd

re
di Brocolis - Vinaigrette

Coleslaw
Salade verte (régional) 

Filet de poisson meunière - ,
citron Epinards gratinés béchamel Yaourt nature

Emmental
Beignet au chocolat
Raisin
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, beurre Beurre doux Lait

, citron Citron

, dés d'emmental Emmental Lait

Aiguillettes de poulet Aiguillette de poulet

Babybel Fromage portion Lait

Beignet au chocolat Beignet Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs, Soja

Betteraves rouges Betterave

Brie Brie Lait

Brocolis Brocoli

Coleslaw Carotte, Chou blanc, Fromage blanc,
Mayonnaise, Sucre semoule Lait, Moutarde, Oeufs, Sulfites

Compote pomme fraise Compote

Crème dessert vanille Crème dessert Lait

Céleri râpé Céleri Céleri

Emmental Emmental Lait

Epinards gratinés béchamel Eau, Emmental, Epinard, Sauce béchamel Gluten, Lait

Filet de lieu Colin/Lieu Poissons

Filet de poisson meunière Poisson préparé Gluten, Lait, Oeufs, Poissons

Fromage blanc Fromage blanc Lait

Fromage blanc aux fruits Fromage blanc Lait

Gratin dauphinois Ail, Eau, Muscade, Pomme de terre, Sauce
béchamel Gluten, Lait

Lasagnes de légumes
Eau, Emmental, Garniture pizza, Lasagnes à
garnir, Oignon, Origan/Marjolaine, Poêlée,
Sauce béchamel , Sucre semoule

Gluten, Lait, Oeufs

Pizza au fromage Fond de pizza, Mozzarella, Origan/Marjolaine Gluten, Lait

Poire (régional) Poire

Poires au sirop Poire

Pomme Bio Pomme

Pomme Golden Pomme

Radis Radis

Raisin Raisin

Ratatouille Poêlée Gluten

Rôti de porc Rôti de porc

Salade verte Salade batavia

Salade verte (régional) Salade batavia

Salade verte Bio Salade et mélange de salade

Sauce aux olives Huile, Oignon, Olives vertes, Roux blanc, Vin
blanc Gluten, Sulfites

Sauce rémoulade Échalote, Mayonnaise, Persil, Sauce salade Moutarde, Oeufs, Sulfites
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Sauce à la sauge Huile, Roux blanc, Vin blanc Gluten, Sulfites

Suisse sucré Fromage blanc Lait

Vache qui rit Fromage portion Lait

Vinaigrette Sauce salade Moutarde, Sulfites

Yaourt nature Yaourt nature Lait

au poisson Poisson préparé Poissons


