
INSTITUTION BAYARD
Le 18/03/2024

Plats Ingrédients Allergènes

, cornichons Cornichon Moutarde, Sulfites

Au jus Bouillon de légumes, Eau, Roux blanc, Herbes
de provence Céleri, Gluten

Coquillettes Bio Huile, Coquillettes Gluten

Crème dessert vanille Crème dessert Lait

Emmental Emmental Lait

Fromage râpé Emmental Lait

Pané de fromage (ne pas recongeler) Fromage pané Gluten, Lait, Oeufs

Pomme (régional) Pomme

Rosette Rosette Fruits à coques, Lait

Sauce mayonnaise Mayonnaise Oeufs, Sulfites

Steak haché de bœuf (ne pas recongeler) Steak haché

Surimi Surimi Crustacés, Gluten, Oeufs, Poissons

Yaourt nature Yaourt nature Lait

INSTITUTION BAYARD
Le 19/03/2024

Plats Ingrédients Allergènes

Betteraves rouges Betterave

Cocktail de fruits au sirop Salade de fruits

Crumble de légumes d'automne Courge butternut, Cèpe, Panais, Beurre
doux, Farine de blé, Thym Gluten, Lait

Ligne à ne pas prendre en compte Sel fin

Orange Bio Orange

P'tit Louis Fromage portion Lait

Salade mexicaine (Haricots rouges, maïs,
légumes, épices)

Maïs, Haricot rouge, Macédoine de légumes,
Mélanges d'épices Sésame

Salade verte Salade iceberg

Yaourt arômatisé Yaourt aromatisé Lait

INSTITUTION BAYARD
Le 21/03/2024

Plats Ingrédients Allergènes

, maïs Maïs Céleri

Accras de morue (ne pas recongeler) Morue Gluten, Oeufs, Poissons

Bûche du Pilat Bûche du Pilat Lait

Fromage blanc Fromage blanc Lait



Plats Ingrédients Allergènes

Pasteis de nata (ne pas recongeler) Pâtisserie Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs, Sésame,
Soja

Riz portuguais Carotte, Riz indica, Bouillon de volaille Céleri

Salade verte Salade iceberg

Sauce façon portuguaise Olives noires, Oignon, Garniture pizza, Porto,
Ail Sulfites

Sauté de porc Sauté de porc, Jus de porc Céleri

au poisson Poisson préparé Poissons

INSTITUTION BAYARD
Le 22/03/2024

Plats Ingrédients Allergènes

Avocat Avocat

Banane Bio Banane

Beignet au chocolat (ne pas recongeler) Beignet Arachides, Fruits à coques, Gluten, Lait,
Oeufs, Soja

Céleri râpé Céleri Céleri

Filet de merlu Merlu Poissons

Gouda Gouda Lait

Jardinière de légumes Mélange de légumes

Salade verte Salade iceberg

Sauce crustacés Fumet de crustacés, Échalote, Vin blanc,
Roux blanc

Céleri, Crustacés, Gluten, Mollusques,
Poissons, Sulfites

Sauce mayonnaise Mayonnaise Oeufs, Sulfites

Sauce rémoulade Persil, Mayonnaise, Sauce salade, Échalote Moutarde, Oeufs, Sulfites

Yaourt arômatisé Yaourt aromatisé Lait


