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Semaine du 30 août au 5 septembre 2021
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Tobouté

Ometette oux herbes

Rototouitle

Yoourt noture bio O

Pêche plote

Sotode de tomotes

Brondode de poisson

Bûchette mi-chèvre

Liégeois voni[te-coromel

Produit régionot @

lJenlneli

Produit bio @



hûMnBaratl
Semaine du 6 au 12 Septembre202l
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Sotode de lentittes

Souté de boeuf à [o provençote @

Horicots verts persittés

Yoourt noture bio O
Prunes

Corottes rôpées bio O

Torteltinis ricotto-épinords souce crème

Bûche du Pilot @

Mousse ou chocotot ou loit

Chompignons à [o Grecque

Chipototos ou jus

Pommes noisettes

Goudo bio O
Ponno cotto ou coulis de fruits rouges

Oeuf dur et moyonnoise

Fil.et de [ieu ou Loit de coco et curry

Courgettes

Fromoge btonc bio O

Tortelette du chef ononos-coromel
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lhnfu4li

Produit bio @ Produit ré9iono[ @



IaûMnBoyl
Semaine du 13 au 19 Septembre202l
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Mocédoine vinoigrette

Pormentier végétorien

Petit-suisse sucré

Abricots ou sirop

Sol.ode verte régionole @

Pitons de poutet tex-mex

Brocotis

Somos

Brownie du Chef

Sotode dbgrumes oux herbes

Boutettes de boeuf à [o souce tomote

Semoute bio O
Yoourt noture

Poire régionote 6

Sotode de quinoo oux légumes

FiLet de merlu souce provençote

Horicots verts

Fromoge btonc noture

Bonone bio O

Produitrégionot @
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Semaine du20 au26
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Poireoux à [o vinoigrette

Souté de veou morengo O

Mocoronis et fromoge rôpé

Fromoge blonc oromotisé

Compote de pommes et émietté de spécutoos

mtreL Accros de morue

Rôti de dinde ou jus

Grotin de courgettes

Yoourt noture bio O
Roisin

Sntli Sotode espognote (SV tomotes, poivrons, ol,ives)

Tortitto de pototos (ometette, oignons et pdt)

Piperode

Bûchette mi-chèvre

Crème cototone du Chef

Pomplemousse et sucre

Fitet de cotin ou romorin

Corottes oil et persil

P'tit Louis

Crumbte oux pommes

Produit régionot @
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Semaine du 27 bre au 3 Octobre 2021
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Betteroves à [o vinoigrette

Grotin de pommes de terre ou Rebtochon

Loitoge en vroc @

Compote pomme-froise

Pizzo ou fromoge du Chef

Rôti de porc à [o souge

Rototouitte

Bobybel,

Poire locote @

Sotode verte bio O

Losognes végétoriennes oux légumes

Loitoge en vroc @

Kiwi

Sotode cotestow

Fitet de poisson meunière et citron

Grotin dépinords hochés à to béchomel

Voche Qui Rit

Beignet à [o fromboise

Produit régionot @
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I;ûMnBot orl
Semaine du 4 au l0 Octobre 2021
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Sotode de chompignons à to Grecque

Boeuf bourguignon @

Spoetzle et fromoge rôpé

Fromoge btonc bio O
Gôteou oux pépites de chocotot
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Sotode verte, croûtons et emmentol

Fton de corottes ou loit de coco

O Lentil.Les bio ou curry

Yoourt noture

Î[e flottonte

Feuitteté à [o soucisse

Hout de cuisse de poutet

Grotin de chou-fteur

Goudo bio O

Pomme locote O

Corottes rôpées

Poëtto de poisson

Bûche du Pil.ot @

Fton du Chef ou chocolot

Produit régionot @

Itenlrcli

Produit bio @
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Semaine du ll au 17 Octobre 2021
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Betteroves vi no i g rette

Diot oux oignons @
Polento

Petit-su isse oromotisé

Pomme régionol.e @

r{}wtu,

Céteri rémoutode

Queneltes notures à [o béchomel

Courgettes oil et persil

BobybeL

Mousse ou chocotot

Sotode de tomotes, poivrons et olives

Tojine de poutet oux otives

Pommes de terre et tégumes

Foissette

Gôteou oux omondes du Chef

Torte oux légumes

Grotin de poisson à [o crème

Fton de courge

Tomme de Sovoie @

Pomme ou four du Chef

lhnfuulL

Produit bio @ Produit régionot o
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Semaine du 18 au 22 octobre 2021
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Avocot moyonnoise

Couscous végétorienrilw_,_tf

m"r ei,

ArtlL

Tomme de Sovoie @

Anonos ou sirop

Solode de pommes de terre

Soucisse de Strosbourg

Corottes persittées

Petit suisse oromotisé

Compote de poire

Sotode de mois et thon

Souté de boeuf oux oignons

Pennes bio O
P'tit Louis

lle flottonte

Sotode cotestow

Brochette de poisson souce curry

Epinords à [o crème

Goudo

Ectoir ou chocotot

Produit régionot @Produit bio @

Itenfuelli

API RESTAURAïON, S.A. à Diledoire el Con*il de Surveillanæ. Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métopole : 477 181 010
Dkæton Régionale:2 rue Charles Morel- 38420 OOMENE


