Insfibucbion Ba,anf
Semaine du 6 au 10 janvier 2025

Mid

Lundi Samoussa aux légumes
Porc au caramel
Riz cantonnais
Babybel

Litchi au sirop

Mandi Soupe de butternut
Nugget's de blé
S Jardiniére de légumes
d
J Fromage blanc aromatisé

Pomme locale

Repas
Bio

Uendiedi Salade verte locale
Pépite de merluy, citron
Purée de potiron
Saint-Paulin

Galette des Rois

Produit bio O Produit régional 0
« Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant»

ADI PEQTAIIDATINN Q@ A 4 Nirantnira at CAncail Aa Quinillansra Manital Aa 1 AN NNNE DBOQ | illa Matrannla < A77 421 NN



Instibufion Bayard

Semaine du 13 au 17 janvier 2025
M

Rosette et cornichons
Boulettes de veau sauce tomate
Semoule ©
Brie

lle flottante O

Salade Mexicaine

Gratin de macaronis végétarien
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Suisse sucré

Ananas au sirop

Soupe de butternut
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Tartiflette

Tomme blanche

Poire locale QO

Pamplemousse, sucre
Filet de merlu sauce tomate
Gratin de chou-feur
Fromage blanc nature bio O

Riz au lait

Produit bio O Produit régional 9

« Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant»

ADI DEQTAIIDATINN Q@ A 4 Nirantaira at CAancail As Quinssillanca Canital Aa 1 NNN NNNE PR 1 illa Matranala < A77 181 DN



Insfibubion Ba,and’

Semaine du 20 au 24 janvier 2025
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Mid

Lundi Feuilleté au fromage

Pané végétarien aux épinards

3IW% Carottes persillées
egPeries Fromage blanc nature bio O
Pomme
Mandi Carottes répées bio O
Steak haché de boeuf o la moutarde
Polenta
Yaourt aromatisé
— Kiwi
==
- =
e
S-S
Qg g’ Feudi Salade de mache, noix, emmental
< Cuisse de poulet tex mex
Potatoes
Emmental
Tropezienne
Uendredi Salade de lentilles

Filet de colin, sauce citronée
Purée de pomme de terre
Carré frais

Ananas frais

Produit bio 0 Produit régional 9

« Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant»

ADI DEQTAIIRATINAN @ A A Nirantnire at Nancail Ao Quinwillanca Canital da 1 NANNANNE RMRQ | illa Matrannla - A77 1841 NN
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Tnstifubion 'Ba#amf

Semaine du 27 au 31 Janvier 2025

Produit bio 0

Mid

Salade de thon et mais
Sauté de poulet aux olives
Brocolis
Yaourt sucré

Animation crépe

Salade de chou fleur
Dahl de lentilles
Riz
Tomme de Savoie 9

Velouté fruix

Flammenkueche
Neisette de perc aw pain dépices
Gratin de pemmes de terre
Mimaslette

E'zu‘() Alsacienne awx poemmes

Carottes rGpées vinaigrette
Filet de merlu sauce tomate
Farfalles
Yaoourt nature

Compote de pommes bio ©

Produit régional @

« Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.

ADI DEQTAIIDATINN Q@ A 4 Rirantaira at Nancail da Qunsaillancra Manital Aa 1 NN NNNE ROQ L illa Matrannle -

Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant»

A77 124 NN



Insfibicbion Bayard
Semaine du 3 au 7 février 2025

M

Lundi Salade de haricots verts & l'échalote

Tagliatelles a la bolognaise

Fromage blanc nature

Mousse au chocolat

Mandi 1/2 pomplemousse + sucre
Pané au fromage

Epinards a la creme
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Pomme locale o

Salade de pommes de terre bio aux oignons
Saulé de poulel bicaujus ©
Carottes bio persillées ©
Emmental bic ©
Compote de fruils bio

Uendiedi Taboulé

Brondade

Tomme blanche

Beignet au chocolat

Produit bio O Produit régional 0

« Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant»

ADI DEQTAIIRATINN Q A A Nirantaira at Cancail Aa Quinsaillannca Canital Aa 1 NNNNANNE BNQ | illa Matranala » A77 181 01N



Semaine du 10 au 14 fevnier 2025
mid
Lundi Pizza au fromage
<3 Omelette au fromage
ap1 Y Haricots verts

Veqgetarien
CJ

Fromage blanc nature

Créme vanille

Mandi Soupe de lentilles

Boulettes de boeuf sauce tomate
Semoule bio @
Babybel

Pomme locale

?emfi Oeuf poché, mayonnaise
Cuisse de poulet bio ©
Pommes noisettes
Yaourt aromatisé bio @

Péche au sirop

Uendredi Haricots verts

Nugget's de poisson
Epinards hachés a la creme
Tomme blonche

Gateau au chocolat du chef

Produit bio () Produit régional &)

« Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou intolérances.
Pour toute information, merci de vous rapprocher du gérant»

ADI DEQTAIIDATINN Q A A Rirantnira at Cancail Aa Quinraillanna Canital Ae 1 ANN DNNE DAQ | illa Matrannlo - A77 191 D40
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Tnafifubion 'Bagamf
Semaine du 17 au 21 Fevnier 2025

Produit bio ()

mid

Taboulé bio O
Chili sin carne
Riz bio O
Gouda bio O

Orange bio ©

Betteraves vinaigrette
Saucisse de Strasbourg au jus
Lentilles

Yoourt nature bio ©

Ananas au sirop

Pois chiches
Sauté de poulet sauce aux herbes
Gratin de courge béchamel
Fromage bloanc bio ©

Beignet au chocolat

Carottes rapées vinaigrette
Filet de colin et son beurre citronné
Céréales gourmandes
Samos

Velouté fruix

Produit régional Q

APl RESTAURATION, S A. 4 Directoire et Conseil de Surveillance, Capital de 1 000 000€, RCS Lille Métropole : 477 181 010
Direction Régionale: 2 rue Charles Morel- 38420 DOMENE




