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COMMENT APPRENDRE , TRAVAILLER ET REUSSIR EN SCIENCES ? 

✓ EN CLASSE : 

➢ Quand je ne comprends pas quelque chose, je lève la main et je pose ma 

question dès que le professeur me donne la parole. 

➢ Si je suis bloqué lors d’une activité, je demande l’aide dans mon groupe ou 

au  professeur mais je ne reste jamais sans rien faire. 

➢ Je fais mon travail par écrit même si je ne suis pas sûr(e) de ma réponse. 

Pendant la correction, je n’efface jamais ma réponse (même si elle est 

fausse) et je note toujours la correction. 

➢ Je note sur mon agenda mes devoirs et les consignes. 

✓ A LA MAISON : 

➢ J’apprends régulièrement mes leçons (bilans, fiches « à retenir » 

vocabulaire, schémas…) 

➢ Je fais les exercices ou les recherches sur Internet (cf. sites 

conseillés) comme demandé. 

➢ Je note les difficultés que je rencontre en Sciences pour obtenir une 

réponse ou une aide au cours suivant. 

➢ Je peux aussi me faire aider par ma famille, un(e) ami(e),… 

✓ AVANT LE CONTROLE : 

➢ Je refais seul(e) les enquêtes faites en classe en reprenant juste 

l’énoncé, je relis les fiches activités. 

➢  Je relis mon cours et apprends par «» ce que l’on me demande. 

✓ LORS DU CONTROLE : 

➢ Je lis bien les consignes. 

➢ J’écris soigneusement et réponds avec des phrases cohérentes. 

➢ J’utilise le vocabulaire scientifique et technologique appris en cours et 

révisé à la maison. 

✓ EN CAS D’ABSENCE : 

➢ Le classeur doit être à jour pour mon retour en classe. 

➢ Je consulte en particulier « École Directe » 

Signatures 

Élève  Prénom : Parent(s) ou Tuteur 

Date :   Date :   
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